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• Bs í iðjuþjálfunarfræðum frá HA (2012) og nuddari frá Nuddskóla Íslands 
(1998).  

 
Verkefnastjóri í Seiglunni, þjónustumiðstöðvar Alzheimersamtakanna (núverandi starf), 
deildarstjóri iðjuþjálfunar Hrafnistu Hafnarfirði og umboðsmaður Árvakurs og 
Póstdreifingar í Vestmannaeyjum ásamt því að ég rak nuddstofu í Vestmannaeyjum. Ég 
er í stjórn Iðjuþjálfafélags Íslands og var í samstarfsnefnd Iðjuþjálfafélags Íslands í 
stofnanasamningagerð við Hrafnistu 2013 og 2021. 

 

Ég bíð mig fram fyrir hönd Iðjuþjálfafélags Íslands. Ég hef mikinn áhuga á öllu sem 
snýr að kjörum og réttindum launafólks og hef í gegn um tíðina verið dugleg að kynna 
mér þau réttindi sem að snýr að mínum störfum ásamt störfum starfsmanna minna og 
hvatt þau til að gæta upp á þau réttindi sem þeim ber að hafa. Ég er skipulögð, 
jákvæð, á auðvelt með að vinna sjálfstætt og sýna frumkvæði og vinn vel undir álagi.  

 

 


